
t健センター

お日のことや食べることなど気になったらお気軽にご相談ください
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歯周病健診とセルフチェック(自己点検)を
8が けましょう



歯・□腔の健康を保つことは、人間が生まれてから死ぬまで、
食事や会話を楽しむなどその人の人生すべてに関わつています。
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QualittOfLifeQoDの随を難しています。
「生軍術」という意味の日fe…生命を脅かす芸謙杷冊発の予防

「生針舌」という意味の日fe…食事の楽しみ

「メゼ土」という意味の日fe…友人・家族との語らい

□腔保健センター 日腔ケアOral Health Care

●日常の「□Jの清潔と清掃方法指導

●歯科衝生士による「口」の専門的

しています
清掃

●「□Jから食べる機能の維持
回復訓練

休日救急歯科診療 食べ方の相談指導(外来・訪問)

第2第 3第 4木曜日(予約制)

歯の寿命を延ばし「口Jを健康に保つ

ことは、QOL向 上には不可欠であり、

健康寿命の延長につながります。

ではこんなことを

体日、祝日、年末年始 (12/29～ 1/3)

午前10時～午後5日寺

電話055-252-9955

心身障がい者(児)歯科診療

□腔保健センター内で診療

しています。

火 木曜日午後 (予約制)

食物を取り込む 噛む 飲み込むことがう
せっしょく え九 1,

まくできない(摂食 噺下機能障害)方の

相談と指導を行つています。

回腔のケアが大切

企業健診

『働きざかりは、歯周病ざかり』こ

ならないために健診 保健相談を

イ〒つています。
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生涯健康で

楽しく食事が

したいと

誰もが思います



お
問
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先

ご
案
内

山梨県歯科医師会

山梨口腔保健センター

〒400‐0017山 梨県甲府市屋形2133

055-252-6481(歯科医師会)

055-252-9955(センター)

055‐252-64999■ 宅医協霞這討拷重動

055‐253-0854
」R甲府駅北口3番より「武田神社行」「積翠寺行Jに乗車
「山梨県歯科医師会翻 ド早すぐ。 |
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